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I.  UVODNI USTANOVENI

1. Reditel §koly vydava na zékladé ustanoveni § 7 zakona ¢&. 258/2000, o ochrané vefejného
zdravi, v platném znéni, tento provozni rad.
2. Provozni fad je soubor pravidel a opatieni spojenych se zajisténim hygienickych podminek
na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni, mikroklimatické podminky
a zadsobovani vodou. Zohlednuje vékové a fyzické zvlastnosti déti a mladistvych, podminky
jejich pohybové vychovy a otuzovani, rezim stravovani vcetné€ pitného rezimu.
3. Provozni fad je v souladu zejména s nasledujicimi pravnimi piedpisy:
zakon €. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi
- zékon €. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zékon)
- vyhlaska ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych, ve znéni pozdéjsich predpist.
- nafizeni vlady ¢.361/2007 Sh., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci
- vyhlaska ¢. 106/2001 Sb., o hygienickych pozadavcich na zotavovaci akce pro déti
- vyhlaska ¢. 137/2004 Sh., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby a o zasadach
osobni a provozni hygieny pii ¢innostech epidemiologicky zavaznych



- vyhlaska ¢. 268/2009 Sb., vyhlaska o technickych pozadavcich na stavby
- vyhlaska ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzd€lavani a nckterych nalezitostech plnéni
povinné skolni dochazky;
- veskera legislativni opatfeni V platném znéni.

II. UDAJE O ZARIZENI

1) Adresa, typ, kapacita

Nazev skoly Zakladni Skola a Mateiska Skola Tatenice
Adresa Tatenice 149, 561 31 Tatenice
IC 70985987

1ZO 650048482

Telefon 465 381 232

Reditel Mgr. Martin Joza

Zastupkyné reditele Mgr. Radomira Diviskova
Webové stranky skoly www.zsmstatenice.cz
Kapacita zakladni Skoly | 200 zaki

Kapacita matetské skoly | 52 zaku

Kapacita skolni druziny | 30 zaka

Kapacita skolni jidelny 200 stravniki

2) Prostorové podminky
UCEBNA PLOCHA v m? m?/1 Zaka dle zakona
1. tfida 63,24 1,65 /max. 38 zaku/
2. tiida 64,80 1,65/max. 39 zaku/
3. tfida 70,35 1,65 /max. 42 zaku/
4. tiida 38,64 1,65 /max. 23 zaki/
HV — 5. tfida 68,82 2/max. 34 zakt/
D - VV - 6. tiida 71,50 2/max. 35 zak/
CH - F —7. tfida 63,90 2/max. 31 zak/
CJ-oVv 63,90 2/max. 31 zaku/
M — 9. tfida 63,90 2/max. 31 zakt/
Z - PR - 8. t¥ida 60,72 2/max. 30 z4ki/
INFORMATIKA 39,60 2/max. 19 zakw/
Ucebna jazyki 62,13 2/max. 31 zak/
Ucebna rodinné vychovy (kuchyiika) 70,84 4/max. 17 zakw/
Ucebna polytechnické vychovy - dilny 63,70 4/max. 15 zakt/
Keramicka dilna 39,16 4/max. 9 zaku/
Skolni druzina 55,55 2 /max. 27 zaku




V celém objektu ZS (budovy, pozemek) plati zakaz kouieni, (plati i pro
elektronické cigarety), dale zakaz poZzivani alkoholu a navykovych latek.

1)

1.

10.
11.

REZIM DNE

Provozni podminky:

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu a rezim dne vychazi zejména z ustanoveni
vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., ze zasad stanovenych ve vzdélavacim programu Zakladni $kola,
¢.j. 16847/96-2 a vyhlasky ¢. 410/2005 Sb., kterou se stanovi hygienické pozadavky na
prostory a provoz kol a je upraveno potfebam dojizdéjicich zaka skoly.

Ve skole neni zadné rizikové pracovisté. Pro vyuku jsou pouzivany mistnosti, které splituji

pozadavky na osvétleni, vybaveni, vétrani, velikost a vybaveni. V zadné z uceben neni

prekro¢en maximalni pocet zakd, dany ploSnou vymérou mistnosti ve smyslu vyhlasky ¢.

410/2005 Sb.

Ve tfidach zajistuji vyucujici vhodné podminky pro vyuku zejména sledovanim teploty v

ucebné, dostateCnym vétrdnim, pobytem déti o prestdvkdch mimo uéebnu, dodrzovanim

délky vyucovacich hodin a ptestavek, zafazovanim relaxacnich chvilek a cvic¢eni do hodin,

umoznuji détem pit 1 béhem vyucovani, manipulaci s zaluziemi reguluji osvétleni tfidy a

minimalizuji osvétleni tfidy soucasn¢ dennim i umélym osvétlenim. Vedou zéky k

otuzovani a pouzivani ptiméten¢ teplého obleceni.

Zaky $koly jsou i déti se specialnimi vzd&lavacimi potfebami. Témto zakim jsou

poskytovana rizna podplrna opatieni.

Ucitelé sleduji pfimefenost velikosti lavic a zidli pro zaky a ve spolupraci se Skolnikem

zajistuji potfebnou vyménu za vhodnéjsi velikosti. V nékterych tiidach jsou lavice vyskoveé

stavitelné.

VSechny prostory slouzici k vyuce maji zajisténo vyhovujici denni osvétleni, smér osvétleni

je vzdy zleva a shora. Pro ochranu pied oslnénim a pro zajiSténi zrakové pohody jsou okna

opatiena vytahovacimi meziokennimi Zaluziemi s nata¢ecimi lamelami. Umé¢lé osvétleni v

ucebnach zajistuje celkové osvétleni ucebny a tabule. Um¢lé osvétleni lze pouzit jako

dopliujici pro denni svétlo.

Vsechny prostory vyuzivané pro pobyt zakti v budové skoly — kmenové uc¢ebny, odborné
ucebny, télocvicna, Skolni druzina, Satny, WC — jsou vytapéné a ptimo vétratelné.
Kontrola teploty vzduchu v prostorach s trvalym pobytem je zajisténa nasténnymi
teploméry ve vysce 1,2 az 1,5 m nad podlahou na vnitini strané mistnosti.

Pitna voda je odebirdna z vefejného vodovodu, kontrolu hygienickych limiti tedy provadi
spravce vefejného vodovodu.

Osobni ochranné pracovni prostiedky jsou vydavany ur¢enému okruhu zaméstnancii

v souladu s obecné platnymi piedpisy. Agendou je v ramci pracovni napln€ poverena
vedouci Skolni jidelny - zajiSt'uje nadkup, evidenci, pfidélovani a kontrolu pouzivani. O
kontrolach vede zdznamy.

Uklid je provadén v rozsahu odpovidajicim platnym predpistm.

Jedovaté latky nejsou ve Skole pouzivany. Nebezpecné latky jsou skladovany v
uzamykatelnych mistnostech, do kterych nemaji zaci Skoly ptistup. Skladovani a evidence
latek v kabinetu chemie podléhd zvlastnimu reZimu. Vyucujici chemie absolvoval ptislusna
Skoleni a je odborn€ zpusobily k praci s t€émito latkami.



12. Rostliny a dieviny vysazené v aredlu Skoly odpovidaji projektu Skoly. Pokos travy provadi
Skolnik. Pokos je provadén v intervalech, které zamezuji vyskytu kvetoucich trav.

2) Doba provozu $koly

Provoz tykajici se aktivit urCenych zakiim

Provozni doba Skoly pondéli - patek
Ranni provoz druziny 6:30 - 7:40
Odpoledni provoz druziny 11:05-15:30
Pobyt venku 13:00 - 15:00
Kapacita SD 30 zaka

> Dojizdéni zaku

Dojizdéni déti: z okolnich vesnic (Krasikov, Strazna, Janousov, Lubnik, Cotkytle, Hostejn) a
mést (LanSkroun); maximalni vzdalenost - 15 km

Druh dopravy: Autobusova a vlakova doprava, osobni doprava

» Vyudovani

Nultd hodina 6:50 — 7:35
Zacatek bézné vyuky 7:40
Ukonceni vyucovani 15:30
Vyucéovaci hodina 45 min.

Zpusob vyuky tradi¢ni

Piistup do skoly 20 min pfed vyucovanim

» Pocet hodin v jednom sledu

a) na l. stupni maximalné 4 vyuéovacich hodin,

b) na Il. stupni maximaln¢ 6 vyucovacich hodin - jako posledni hodina v bloku jsou
zejména zafazovany hodiny relaxa¢niho typu: télesnd vychova, hudebni vychova,
vytvarna vychova.

» Prestavky

a) mikropfestavky (relaxacni chvilky, vyplnéné kompenzacnimi cviky a uvolnénim —
délka od nékolika sekund po né€kolik minut): zatazeni v prubéhu vyucovaci hodiny

b) prestavky mezi vyucovacimi hodinami (délka 5 — 15 minut, mozny volny pohyb)
zatazeni prestavek a délka trvani:

zafazeni Délka (min.) Cas (hod.)
mezi 1. a 2. vyu€. hodinou 10 8,25 -8,35
mezi 2. a 3. vyu¢. hodinou 15 9,20 -9,35




mezi 3. a 4. vyuc. hodinou 10 10,20 -10,30
mezi 4. a 5. vyuc. hodinou 10 11,15-11,25
5. vyuc¢.hodina — poledni prestavka 45 11,25-12,10
mezi 6. a 7. vyu¢. hodinou 5 13,00 - 13,05
mezi 7. a 8. vyu¢. hodinou 5 13,50 — 13,55
mezi 8. a 9. vyuc. hodinou 5 14,40 — 14,45

3) Rezim prace pri specifickych ¢innostech

» Rezim prace s pocitacem
a) vyuka prace s pocCitaCem probiha zejména v ramci pfedmétu informatika, v ostatnich
pfedmétech je aplikovana forma prace s pocitacem nepravidelné
b) rozsah:
1 vyucovaci hodina pfedmétu informatika
¢) pocet vyucovacich hodin prace na PC v jednom sledu: maximaln¢ 2

» Rezim pracovniho vyucovani

zatazeni predmétu Praktické ¢innosti v rdmci rozvrhu hodin
(pocet hodin P¢ za tyden dle SVP)

I. stupeni 1. - 5. ro¢nik - 1 hodina tydné¢ (pfevdzné koncové hodiny)

piedmét zafazen na 4. - 8. hodinu (dle mozZnosti)

II. stuper
Stipent 6. - 9. rocnik — 1 hodina tydné

a) délka trvani v jednom sledu: maximalné 1 vyucovaci hodina
b) moznost oéisty - Zaci se mohou umyt v umyvarnach na WC nebo v umyvadlech ve
tiidach nebo pted jidelnou

» Rezim prace na pozemku

a) vyuka prace na pozemku probiha pouze na II. stupni ZS v ramci povinného ptedmétu
praktické ¢innosti. Péce o pokojoveé rostliny v budové Skoly, uprava venkovnich prostor
Skoly (hrabani listi, atd.). Skola nema k dispozici tradiéni §kolni pozemek.

> Frekvence stfidani pracovnich mist pii vvuce

I. stupeit — vyu€ovani probiha v kmenovych tiidach, k pfesuniim Zakt dochazi v ramci vyuky
do specializovanych uceben (jazykova ucebna, u¢ebna informatiky), a v souvislosti s vyukou
télesné vychovy do télocvicny ¢i na Skolni hiisté.

Il. stupen — presun do odbornych uéeben se béhem dopoledniho vyucovani provadi podle

platného rozvrhu hodin (ucebna chemie a fyziky, ucebna jazyki, ucebna zemépisu a
ptirodopisu, ucebna déjepisu a vytvarné vychovy, ufebna matematiky, ucebna hudebni
vychovy, ucebna ceského jazyka a obcCanské vychovy, ucebna informatiky, ucebna
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polytechnické vychovy/dilny a rodinné vychovy/cvicnd kuchyiika/, mala a velka télocvicna,

Skolni hfiste).

Zésady pro stiidani pracovnich mist pfi vyuce pro celou skolu
a) pocet stiidani uceben pro zaky tfid v jednotlivych dnech je upraven tak, aby dochazelo
k minimalnimu stfidani u¢eben béhem dne

b) pfi vyuce v kmenové ucebné ma kazdy zak své stalé misto podle zasedaciho poradku.
Jsou zohlednéni Zaci se zdravotnim postizenim (o¢ni vady, poruchy sluchu apod.).
Uhel pohledu na tabuli je v uéebnach dle hygienickych norem. Vedenim zakt ke
spravnému sezeni a drzeni téla piispivaji pedagogové k prevenci jednostranné statické
zatéze urcitych svalovych skupin.

C) pracovni mista méni zaci ve své tfidé v piipadé vyucovani ve skupinach nebo jinych
specifickych ¢innostech (sledovani vyukovych potradii na videu, nacvik rozhovort a
scének ve vyuce cizich jazykt apod.)

IV. PODMINKY POHYBOVE VYCHOVY

1) Prostorové podminky
Plocha v m? m?/1 z4ka - neni stanoveno; orientacni hodnoty max. zakl
Velks 4 - 5 pro nenaro¢né druhy cviceni 81
télosvigna 405 8 pro ostatni cviceni 50
Mals 4 - 5 pro nenaro¢né druhy cviceni 16
télocii?:na 81,90 8 pro ostatni cvic¢eni 10
k S — revex o
W(;kﬁlrl(:?/‘é]ea Workoutové hiisté — je uréeno k pohybu, cviceni,
nIiul tifunként 50 rehabilitaci, sportovni a zabavni hie pro osoby s min. 10
s vyskou 140 cm.
Multifunkéni hiiste
Funkéni plochy hiisteé:
30x16 m celkova plocha vetné bezpecnostniho
480 odstupu 60

30x14 m htisté pro malou kopanou, fotbalové branky
ukotveny k zemi

24x11 m hfisté pro tenis

18 x 9 m hfisté pro volejbal

Vybaveni velké télocviény
- podlaha — parkety - snadno Cistitelna, neklouzava

- stény zajiStény proti urazu difevénym oblozenim

- svitidla a okenni tabule zajiStény draténym systémem proti rozbiti

Vybaveni malé télocvi¢ny




- podlaha parketova, snadno Cistitelna, neklouzava
- stény zajiStény proti trazu dfevénym obloZzenim
- svitidla a okenni tabule zajistény draténym systémem proti rozbiti

Satny velké a malé télocviény

Satny plocha/m? |lavi¢ky /m | max. Zaki™* umyvarna toalety
1 x WC chlapci
3 x musle chlapci
Divky Divky 34 1 x WC divky
Velkd 24,94 13,80 pristup ze Satny |2 x bezbariérové WC
telocvicna Chlapci Chlapci 29 3 sprchy chlapci
26,61 11,70 3 sprchy divky
2 umyvadla CH
2 umyvadla D
piistup ze Satny pristup ze Satny
Mala 38 9,6 24 3 umyvadla 1 x WC chlapci
te€locvi¢na 4 sprchy 1 x WC divky

* § 5 vyhl. €. 410/2005 Sb., o hygienickych poZzadavcich na prostory a provoz zafizeni a
provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych

2) Vyuka télesné vychovy

zatazeni pfedmétu Télesnd vychova v rdmcei rozvrhu hodin
(pocet hodin TV za tyden dle SVP)

L. stupent

1. - 5. ro¢nik - 2 hodiny tydné€ po 45 minutach (jsou zafazovany tak, aby
hodiny povinné TV nendasledovaly ve dnech po sobé jdoucich)

II. stupen

6. - 9. roénik - 1 x tydné 2 hodiny po sob¢ jdouci

Télovychovné chvilky

Je provadéno podle uvéazeni vyucujicich kompenzacni cvi¢eni v hodinach (protazeni prsti,
rukou,...). Vyuziti pfestavek k nefizené pohybové aktivité — o prestdvkach maji déti moznost
volného pohybu pod pedagogickym dozorem. V dobé¢ ptiznivého pocasi je umoznén pobyt
zaku na venkovnim dvorku — asfaltovém hfisti.

3) Mimoskolni akce




V.

Vyuka plavani je organizovana v ramci plaveckého vycviku v rozsahu 10
dvouhodinovych blokii v bazéné v Ceské Trebové.

Lyzaisky vycvik zékii je organizovan v rozsahu jedenkrat roéné — 4 az 5 dndi v Ri¢kach
V Orlickych horach.

Dalsi mimoskolni akce

Pro kazdou mimoskolni akci 7kt je ur¢en pedagogicky zaméstnanec $koly jako
vedouci akce. Ten zajistuje dodrzeni podminek pro poradani akce. Vede zaznamy o
predepsanych nalezitostech — souhlas rodicu s Gcasti ditéte, prohlaseni rodict o
zdravotnim stavu, pouceni zakti o BOZP, pojisténi.

REZIM STRAVOVANI

Kapacita Skolni jidelny (nejvys$si povoleny pocet stravovanych): 200

Ve $kolni jidelné€ je zajiSténo stravovani zaki a Stravovani zaméstnancii (zdvodni stravovani).

Zpusob zajisténi obéda vlastni jidelna
Doba vydeje obéda — vydejna (MS) 10:45-11:15
Doba vydeje obéda ZS 11:15 - 13:10
Doba vymezena pro konzumaci jidla neni
1) Stravovani
» Zpusob zajisténi obéda vlastni $kolni jidelna
» Doba vydavani obéda 10,45 hod. — 13,10 hod.
» Rezim Skolnich svacin pouze vlastni
» Doba vymezena pro konzumaci jidla neni vymezena
» Podlahova plocha skolni jidelny odpovida hygienickym pozadavkiim pro dany pocet

2)

zakt v jedné smén¢. Pro myti rukou pted i po jidle je k dispozici umyvadlo s tekouci
vodou, mydlem a mozZnosti osuseni rukou.

Pitny reZim
Pitny rezim je zajistén pouze v dobé vydeje jidla ve Skolni jidelnég, kde jsou podavany
teplé i studené napoje, véetné neslazenych napoji — podle aktualniho jidelnicku.

Projekt ,,Ovoce a zelenina do $kol“ a ,,Mléko do $kol*

Jedenkrit za mésic po dobu Skolniho roku 2022/2023 obdrzi zaci 1. stupné Cerstvé ovoce
a zeleninu bez obsahu ptidanych cukrt, tuku, soli a sladidel, dale balené ovocné $tavy, bez
obsahu pfidanych cukrt, tukd, soli, sladidel a konzervanti a téZ mlécné vyrobky.



VI. PRILOHY

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Provozni tad u¢ebny ¢eského jazyka

Provozni fad u¢ebny matematiky

Provozni tad uc¢eben 1. stupné

Provozni fad u¢ebny ptirodopisu a zemepisu

Provozni fad uéebny fyziky a chemie

Provozni fad u¢ebny hudebni, obfanské a vytvarné vychovy
Provozni tad jazykové ucebny

Provozni fad ucebny informatiky

Provozni tad ucebny polytechnické vychovy — dilny

10) Provozni fad uc¢ebny rodinné vychovy — kuchynka

11) Provozni fad keramické dilny

12) Provozni tad vetejné piistupného hiisté

13) Provozni fad malé t€locvicny

14) Provozni fad velké télocvi¢ny (obec Tatenice)

15) Provozni fad Skolni jidelny

16) Provozni tad Skolni kuchyné

17) Provozni fad Skolni druziny

18) Provozni fad workoutového a multifunkéniho hiisté

VII. ZAVERECNA USTANOVENI

1. Provozni fad zakladni Skoly byl projednén a schvalen na pedagogické radé dne 26. 1.

2023.

N

Uginnost provozniho fadu zékladni $koly je od 1. 2. 2023 na dobu neuréitou.

3. Jeden vytisk provozniho fadu je trvale uloZen ve sborovné, na misté trvale pfistupném
vSem zaméstnancim Skoly.

4. Seznameni s provoznim fadem tvoii soucast vstupniho a periodického Skoleni zaméstnanct
Skoly. Kontrola provadéni jednotlivych ustanoveni je soucasti kazdoro¢ni vetejné provérky

BOZP.
5. Organy ochrany vetejného zdravi mohou naftidit upravu provozniho fadu.
Digitalné podepsal
Mgr- Mgr. Martin Joza
V Tatenici dne 26. 1. 2023 Martin Joza Datum: 2023.02.10
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Mgr. Martin Joza
feditel ZS a MS Tatenice



		2023-02-10T12:30:53+0100
	Mgr. Martin Joza




